
 
TATAKI ZOMÉ AU JARDIN 

ATELIER en complément de vos visites (thème Moyen Âge) 
 

Pour qui ?   Cycle 2, Cycle 3, Collège, Lycée 

Quelle durée ? Environ 1h 

Pour combien d’élèves ? Selon le nombre d’élèves, la classe sera divisée en groupes. 

Où ? Jardin 

Accompagnement Un guide ou médiateur de l’abbaye de Flaran 

Document d’accompagnement  / 

Remarques Atelier proposé sous réserve de la disponibilité d’un guide ou 
médiateur de l’abbaye de Flaran.   

 

Description de l’activité 
Avec un médiateur de l’abbaye de Flaran, en lien avec la visite de l’abbaye, les élèves découvrent le 
jardin d’inspiration médiéval, en particulier l’herbularius ou jardin des simples (plantes médicinales).  
Ils peuvent ensuite imprimer sur du tissu des végétaux cueillis dans les jardins de l’abbaye, par simple 
martelage avec un morceau de bois ou un marteau. Cette technique ancestrale japonaise du tataki 
zomé (des mots « frapper » et « teindre ») s’est développée sous le nom d’ecoprint, car aucune 
teinture artificielle n’est utilisée, ce sont les sucs et de la chlorophylle des plantes qui s’impriment sur 
le tissu. 
Cet atelier est accessible aux élèves à partir de la fin de la Grande Section.  
 
Cet atelier peut s’inscrire dans le cadre de projets en lien avec l’environnement et le 
développement durable (Education au Développement Durable, éco-délégués…), en étant complété 
par une visite des jardins avec un médiateur de l’abbaye et une rencontre avec un jardinier de 
l’abbaye (sous réserve de disponibilité) pour évoquer les thématiques de la biodiversité au jardin, 
de la gestion de l’eau…      
 

Objectifs pédagogiques 
° Savoir observer, savoir observer la nature / savoir reconnaître une plante 
° En fonction du cycle, apprentissage de la lecture (écriture cursive, écriture bâtons) 
° Développer sa créativité 
° Réaliser une production en coopération entre les élèves en découvrant un procédé (presse utilisée en 
gravure) 
° Enrichir le parcours d’éducation artistique et culturelle de l’élève  
 
 
 
 
 
 
 
Contact : Accueil : 05 31 00 45 75 - flaranaccueil@gers.fr  / Médiation culturelle : J.Monange, A.Manceau : 05 31 00 
45 77 / 05 31 00 45 84 -  flaranmediation@gers.fr / Professeure chargée de mission : M.Agostini - 
Marielle.Agostini@ac-toulouse.fr   
  
Conditions de réservation : Merci de prendre vos réservations au minimum 3 semaines avant la date souhaitée. Les 
activités sont proposées sous réserve de la disponibilité des intervenants. Toute réservation ne sera définitive 
qu’après validation par écrit et au minimum 15 jours avant la date de la visite, du programme de la journée et des 
descriptifs des activités qui vous sera envoyé par mail. Toute réservation non décommandée avant 48h (week-end et 
jours fériés exclus) sera facturée. 
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